
 

bedtafel
Een bedtafel op wielen helpt je om comfortabel te 
eten, werken of relaxeren vanuit je bed. Deze bedtafel 
schuif je over je bed zodat je geen dingen op je benen 
moet balanceren. 

Een bedtafel vlak naast je bed is ook handig om je 
boek, bril, glas of telefoon vlak bij je bed te houden.

wat huur je bij Goed?
bedtafel

hoe stel je de juiste hoogte in?

1
  Stel de juiste hoogte in. Hou hierbij rekening met 
de hoogte van het bed en de matras, en ook met 
de persoon die in het bed ligt. 

Mogelijke verstellingen:

• Draai de 2 vleugelmoeren op het onderframe los.  

• Duw het tafelblad naar de gewenste hoogte. 

• Draai de vleugelmoeren terug stevig vast voor 
gebruik.

2  Zet de bedtafel vast. Zet de rem vast door met de 
remplaat op het wieltje omlaag te drukken. Deze 
handeling herhaal je voor de andere wielen. Om 
de rem opnieuw los te zetten, klik je de remplaat 
opnieuw omhoog.

3
  Kantel de bedtafel. Draai de hendel onder het 
tafelblad los om de bedtafel te verstellen in 
hoek. Trek het tafelblad horizontaal uit of pas de 
hoek aan. Draai de hendel terug stevig vast voor 
gebruik.

handleiding

tips bij gebruik
• De meest ideale hoogte is die waarbij de 

persoon met gebogen armen aan het tafelblad 
kan. 

• Kantel de bedtafel om een boek, tijdschrift 
of tablet op te plaatsen. Zo hoef je die zaken 
niet de hele tijd vast te houden en vermijd je 
belasting van schouders en armen.  

• Maximaal toegestane belasting is 15 kg.

• Het blad is niet bedoeld om te gebruiken als 
zitplaats. 
 

onderhoud
Bij lichte bevuiling kan je de bedtafel met een licht 
vochtige doek reinigen.



Goed is er voor iedereen 
Goed thuiszorgwinkel

 www.goed.be/thuiszorgwinkel 
 03 205 69 29
 uitleendienst: www.goed.be/uitleendienst 

onze webshop is altijd open
 Bestel en reserveer 24/7 op  

www.goed.be/webshop. Haal je bestelling  
af bij Goed of laat ze thuis leveren.

maak snel en gemakkelijk  
een afspraak

 www.goed.be/afspraak
 03 205 69 29 

d  Vragen over het juiste gebruik?  
Bel ons op 03 205 69 29.  
We helpen je graag verder. 


